
 

વા��લુાઇટ�સ 

 વા��લુાઇટ�સ �ુ ંકામ થાય છે? 

 વા��લુાઇટ�સ થવાના ઘણા કારણો છે. ચેપી રોગ �વા ક� ��મુોિનયા; અ�કુ દવાઓ; અ�કુ ક��સર 

તથા વા ની �બમાર�ઓ વા��લુાઇટ�સ કર� શક� છે. 

 

 વા��લુાઇટ�સમા ં�ુ ંથાય છે? 

 વા��લુાઇટ�સમા ંલોહ�ની નસોની �દરની દ�વાલ ઉપર સોજો આવ ેછે અન ે� ત ે�ગન ેલોહ� પહ�ચ�ુ ં

બઘં થાય છે અન ેત ે�ગન ે�કુસાન થાય છે. 

 

 વા��લુાઇટ�સ કોને થઇ શક� છે? 

 વા��લુાઇટ�સ બે વષનઁા બાળકથી ને� ુવષનઁા ��ૄધ �ધુી કોઇ પણ ઉમર� થઇ શક� છે. 

 

 �ુવંા��લુાઇટ�સ ગંભીર �બમાર� છે? 

 હા. અ�કુ �કારના વા��લુાઇટ�સ મા ંદદ�ના�વ ઉપર જોખમ આવી શક� છે. 

 

 વા��લુાઇટ�સ �ુ ંિનદાન કઇ ર�તે કરવામાં આવ ેછે? 

 દદ� ના લા�ણીક �ચ�હૉ ઉપરથી વા��લુાઇટ�સ�ુ ંિનદાનિન�ણાતં ડો�ટર �ારા કરવામા ંઆવ ેછે. અસર 

પામેલા�ગોની  બાયો�સી (Biopsy) �ારા સચોટ િનદાન થઇ શક� છે. 

 વા��લુાઇટ�સનો �કાર �ણવા માટ� લોહ�ની તપાસ, CT  SCAN / MRI જ�ર �માણ ેકરવામા ંઆવ ે

છે. 

 

 વા��લુાઇટ�સ ની સારવાર કઇ ર�તે કરવામાં આવ ેછે? 

 ચેપી રોગ, ક��સર �વી બીમાર�થી થતા વા��લુાઇટ�સમા�ંળુ બીમાર�ની સારવાર કરવાથી 

વા��લુાઇટ�સ કા�મુાઆંવી �ય છે. અ�કુ દવાથી થતી વા��લુાઇટ�સ ની બીમાર� ત ેદવા 

બધંકરવાથી મટ� �ય છે. 

 સાધાના વાથી થતી �બમાર�મા ંતી�તા �માણે �ટ�રોઇડ,સાય�લોફો�ફામાઇડ, િમથો���સેટ, 

એઝાથાયો�ીન,માયકોફ�નોલેટ �વી દવાઓ વાપરવામા ંઆવ ેછે. 

 

 વા��લુાઇટ�સમા ંક�ટલો સમય દવા લવેી પડ� છે? 

 દવાનો સમય વા��લુાઇટ�સના �કાર ઉપર આધાર રાખ ેછે.અ�કુ �કારમા ંઆ�વન દવા લેવી પડ� 

છે. 

 

 વા��લુાઇટ�સના દદ�ઓએ ખોરાકમાં �ુ ં કાળ� લવેી જોઇએ? 

 ખટાશ અન ેઆ �બમાર�ન ેકોઇ સબધં નથી. આ દદ�ઓએ ઘર� બનાવેલો પચવામા ંહળવો ખોરાક લેવો 

જોઇએ. 

 

  


